V aredli Mlada Garda, Racdianska 3544/103, 831 02 Bratislava | PRZCF’ES‘I’Sﬁi’L“mCH
8:30 - 16:00 hod. | ﬂ TRENEROV

NAS LETNY TRENINGOVY TABOR S JOHNYM

Cena 100 Eur za celodennu starostlivost’ o dieta, atleticky tréning s Janom Volkom,
3x denne strava, pitny rezim, obCerstvenie pocas celého dina a fotky na pamiatku.

‘ Budete potrebovat: opalovaci krém, nahradné oble&enie, Siapky, Siltovku, plavky a
!“ preukaz poistenca.
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DENNY TRENINGOVY TABOR AJ S JANOM VOLKOM
“ ) 2.-6.7.2018 a 27.8.-2.9.2018
1V NASOM letnom tréningovom tabore chceme detom
{ (6-10 rokov) predstavit’ kralovnu $portov - atletiku.
Vyskusame si vSetky atletické discipliny a hravou formou
budeme rozvijat’ vSeobecnu pohybovu zdatnost'.
Pre mladez (11 rokov a viac) je pripraveny zakladny
atleticky tréning zamerany na technické discipliny a
Sprintérske zru€nosti, ktoré nam ukaze Johny Volko.
TeSime sa na Vas !
Prihlasit sa mozete na:
Tel: 0905783155, email: somatlet@gmail.com
www.nasaatletika.sk
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